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UN VIAJE POR LOS 
BENEFICIOS 
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Día Internacional de los Bosques 2024

Bosques e innovación

Cada 21 de marzo se conmemora el Día Internacional de los Bosques. La Asamblea General de Naciones Unidas eligió, en 2012, esta fecha con el objetivo de concienciar a la población sobre 
la importancia de preservar las áreas forestales de todo el planeta.

Este año se rinde de nuevo este homenaje a los bosques bajo el lema “Bosques e Innovación”, ya que en ellos encontramos las respuestas a los grandes retos de la sociedad actual.

Los árboles esconden en su interior muchas soluciones innovadoras. Su madera nos ofrece alternativas biodegradables a los plásticos nocivos, podemos utilizar materiales sostenibles 
derivados de los bosques para fabricar materiales tecnológicos, nos aportan sustancias que pueden ayudar a curar enfermedades... Los bosques nos ofrecen infinitas posibilidades para 
lograr un mundo mejor y con su protección podemos ayudar a descubrirlas.

Objetivos:
Mostrar la biodiversidad que albergan los bosques de la Región de Murcia.
Destacar la importancia de las áreas forestales y los beneficios que proporcionan para la salud.
Dar a conocer los impactos que dañan los bosques y cómo la innovación nos aporta nuevas soluciones para la protección de la biodiversidad y el bienestar humano.
Fomentar cambios de actitudes o hábitos en el día a día para ayudar a la conservación de nuestros bosques.



ACTIVIDADES 
PARA EL PÚBLICO 
EN GENERAL



TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL 
CALBLANQUE,
MONTE DE LAS CENIZAS 
Y PEÑA DEL ÁGUILA
RUTA GUIADA
EL BOSQUE EN PERSPECTIVA

Un bosque se puede ver desde un punto de vista biológico, mágico, científico, artístico, de 
investigación… ¿Y si lo visitamos uniéndolo todo?

SÁBADO 23 DE MARZO
09:30 A 13:30 HORAS

RECORRIDO APROXIMADO DE 5 KM
DIFICULTAD: MEDIA
A PARTIR DE 12 AÑOS

INSCRIPCIÓN AQUÍ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePwfvhpVRdShOfpXv-kWCz_VBICaI8JFWZqiZkzvO-UvJkNQ/viewform?usp=sf_link


TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL
SIERRA DE LA PILA
RUTA GUIADA
LAS RAÍCES DEL CAMBIO

Conecta con la biodiversidad del bosque de la Sierra de la Pila celebrando con nosotros este día. 
Disfruta de la serenidad que nos brinda este enclave natural mientras aprendes cómo la innovación 
en el aprovechamiento de los bosques influye de forma positiva en el bienestar de la sociedad.

DOMINGO 24 DE MARZO
09:30 A 14:00 HORAS

RECORRIDO APROXIMADO DE 9,5 KM
DIFICULTAD: MEDIA
A PARTIR DE 9 AÑOS

INSCRIPCIÓN AQUÍ

https://forms.gle/U4AHMN5QGxiBDQLh9


TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL
SIERRA ESPUÑA
RUTA GUIADA
UN CAMINO HACIA LA RENOVACIÓN 
DE LOS BOSQUES

La innovación y el conocimiento contribuyen a proteger los bosques y aumentar los beneficios 
que nos aportan. A través de una visita guiada recorriendo el mágico bosque de Sierra Espuña 
celebraremos el Día Internacional de los Bosques.

Actividad organizada en colaboración con el camping Sierra Espuña (El Berro).

DOMINGO 24 DE MARZO
10:00 A 13:30 HORAS

RECORRIDO APROXIMADO DE 4,3 KM
DIFICULTAD: MEDIA
A PARTIR DE 9 AÑOS

INSCRIPCIÓN AQUÍ

https://forms.gle/8p5sfkMCLYrVyLpm9


TEN EN CUENTA

MONUMENTO NATURAL
MONTE ARABÍ
RUTA GUIADA
UN VIAJE POR LOS BENEFICIOS DEL BOSQUE

Con esta ruta guiada, conoce los beneficios que nos ofrecen los bosques, qué los daña y cómo la 
innovación nos aporta nuevas soluciones para la protección de la biodiversidad y el bienestar humano. 
Descubre por qué los bosques son un tesoro de incalculable valor que debemos salvaguardar.

DOMINGO 24 DE MARZO
10:00 A 13:00 HORAS

RECORRIDO APROXIMADO DE 4,5 KM
DIFICULTAD: BAJA
A PARTIR DE 6 AÑOS

INSCRIPCIÓN AQUÍ

https://forms.gle/2J5TRbMKDbmou2qK7


ACTIVIDADES 
YA CONCERTADAS



TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL
SIERRA ESPUÑA

ACTIVIDAD ESPECIAL
BOSQUES: SOLUCIONES NUEVAS 
PARA UN MUNDOR MEJOR

Celebraremos el Día Internacional de los Bosques conociendo cómo en Sierra Espuña se solucionó 
un problema innovando y utilizando técnicas de restauración y plantación forestal para recuperar su 
bosque y destacaremos el importante papel que tuvo Ricardo Codorníu y Stárico en esta tarea. 
¿Sabías que los bosques nos ofrecen alternativas y soluciones nuevas para un mundo mejor?

JUEVES 21 DE MARZO

ACTIVIDAD CONCERTADA CON UN CENTRO EDUCATIVO



TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL 
CALBLANQUE, 
MONTE DE LAS CENIZAS 
Y PEÑA DEL ÁGUILA

ACTIVIDAD ESPECIAL
CUENTACUENTOS + RECORRIDO BOTÁNICO

Celebramos el Día Internacional de los Bosques contando historias sobre árboles y naturaleza. 
Además, realizaremos un recorrido, conociendo algunas de las plantas más representativas que 
viven en el Parque y los beneficios que nos aportan.

JUEVES 21 DE MARZO

ACTIVIDAD CONCERTADA CON LA UNIVERSIDAD DE MAYORES
UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE CARTAGENA



TEN EN CUENTA

PARQUE REGIONAL 
EL VALLE Y CARRASCOY

ACTIVIDAD ESPECIAL
BOSQUES E INNOVACIÓN

Realizaremos un recorrido por el Parque Regional El Valle y Carrascoy para descubrir qué 
esconden los árboles en su interior que nos pueden ayudar a conseguir un mundo mejor. También 
colaboraremos en la conservación de este lugar a través de una plantación.

VIERNES 22 DE MARZO

ACTIVIDAD CONCERTADA CON EL CENTRO SOCIAL DE MAYORES DE LA ALBERCA



Día Internacional de los Bosques 2024

Ten en cuenta que:
Las actividades que están destinadas al público en general cuentan con un máximo de 5 personas por reserva. Según la actividad, se inscribirán hasta un máximo de 30 
participantes.

Puedes inscribirte en el enlace que aparece en cada actividad. La reserva se realizará por riguroso orden de inscripción. Los menores deberán ir siempre 
acompañados por un adulto.

Las actividades accesibles para personas con movilidad reducida se indicarán con el pictograma correspondiente.

De forma general, durante las actividades que tengan lugar en el exterior se permitirá ir acompañado por tu animal de compañía, siempre y cuando vaya atado y se haya 
consultado previamente a los organizadores.

El Servicio de Información se reserva el derecho de anular o cambiar de fecha una actividad por motivos operativos (no alcanzar el mínimo de personas establecidas, 
inclemencias meteorológicas, etc.).

En las actividades se tomarán fotografías o se grabarán videos, para lo que previamente se habrá solicitado la autorización correspondiente a los participantes.

Ten recomendamos:
Consultar las edades mínimas para cada actividad.

Llevar ropa y calzado adecuado.

Traer agua y algo de almuerzo.

Reducir la producción de residuos trayendo los alimentos y bebidas en recipientes reutilizables (cantimploras, fiambreras, etc.).



www.murcianatural.carm.es

@RedNNoroesteMur @rednnoroestemur

@ElVallePR

@SalinasSPedroPR

@elvalleycarrascoypr

@salinasspedropr

@CalnegreyCopePR

@SierraEspunaPR

@prcalnegreycope

@sierraespuenapr

@CalblanquePR

@SierraLaPilaPR

@calblanquepr

@sierralapilapr

@MonteArabiMN @montearabimn

@EspNaturalesMur @espnaturalesmurcia

Centro de Visitantes y Gestión 
Ricardo Codorniú

Tlf: 968 431 430
infosierraespuna@carm.es

Centro de Visitantes 
Las Cobaticas

Tlf: 968 228 984
infocalblanque@carm.es

Centro de Visitantes 
Las Salinas

Tlf: 968 178 139
infosanpedro@carm.es

Centro de Visitantes 
El Valle

Tlf: 968 847 510
infovalle@carm.es

Punto de Información
Monte Arabí

Tlf: 693 723 660
infomontearabi@carm.es

Punto de Información
Fuente La Higuera

Tlf: 968 375 444
infolapila@carm.es

Punto de Información Cañaverosa
Tlf: 626 055 459 / 968 847 510

infonoroeste@carm.es

https://www.murcianatural.carm.es/web/guest





