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GEN-RRHH/2019/432

PROCESO DE SELECCI’éN CONVOCADO PARA LA PROVISION EN PROPIEDAD DE PLAZAS
DE AGENTE DE POLICIA LOCAL, POR EL SISTEMA DE OPOSICION LIBRE.-

RECLAMACIONES.-

Finalizado el plazo de presentacion de reclamaciones y desestimadas las
reclamaciones presentadas, se elevan a Definitivas las Calificaciones publicadas el dia
23 de septiembre de 2020.

FECHA DE LAS PRUEBAS DE APTITUD FiISICA.-

Se convoca a los aspirantes que han superado la Prueba de aptitud Psiquica,
para la realizacion del segundo ejercicio (PRUEBAS DE APTITUD FISICA), que
se realizara en la Pista de Atletismo “Juan Manuel Molina” del Polideportivo Municipal
“Mariano Rojas” de Cieza, de la siguiente manera:

e JUEVES, 15 de octubre:

Tallado.
Salto de Longitud.
Flexiones de brazos en barra horizontal.

e VIERNES, 16 de octubre:

Carrera de velocidad de 50 metros.
Carrera de resistencia de 1.000 metros.

ORDEN DE ACTUACION EN LAS PRUEBAS.-

Se ha dividido a los aspirantes en 25 grupos. Cada grupo estd integrado por 6
personas (del G-01 al G-25), que son convocados para la realizacion de las pruebas
fisicas en distintas franjas horarias para evitar la acumulacion de personas y procurar
el distanciamiento social.
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Apellido y Nombre

BALLESTA VIDAL, ANA

BALLESTER CEREZO, JUAN JOSE

BANON HERNANDEZ, ROCIO

BASTIDA GALIAN, JUAN

BLANCO MARTINEZ, ESTHER

BLAYA REY, DANIEL

BLAZQUEZ MARTINEZ, JOSE ANTONIO

CABALLERO ALCARAZ, FRANCISCO NICASIO

CABRERA MAYOR, PEDRO JOAQUIN

10

CALERO MELERO, JUAN JOSE

11

CANO VAZQUEZ, FRANCISCO JAVIER

12

CANAVATE MARTINEZ, JAVIER

13

CARRASCO ZAPATA, JUAN CARLOS

14

CARRILLO HERNANDEZ, MIRIAM

15

CASTELLANO GOMEZ, PEDRO JOSE

16

CASTILLO LOPEZ, FRANCISCO JOSE

17

CAZORLA BERTOS, JOSE MANUEL

18

CELDRAN RAJA, ALVARO

19

CERVANTES LINARES, GINES

20

CERVANTES LINARES, MARTIN CARLOS

21

CHACON PARRAGA, MANUEL

22

CHUECOS OLLER, ISABEL MARIA

23

CONESA VERA, JOSE ANTONIO
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24

DE MORA TABERNER, ANTONIO

25

DIAZ MARTINEZ, FRANCISCO

26

DIAZ PALMA, JOSE MANUEL

27

DiIAZ REDONDO, RAMON

28

DiAZ SANCHEZ, MARIO

29

FERNANDEZ CAMPUZANO, FULGENCIO

30

FERNANDEZ LUNA, PEDRO

31

FERNANDEZ MARTINEZ, ANTONIO

32

FERNANDEZ NAVARRO, PEDRO ANTONIO

33

FERNANDEZ SANCHEZ, ANTONIO JAVIER

34

GAMBIN APARICIO, MANUEL

35

GARCIA DEL VAS, CATALINA

36

GARCIA FEREZ, DANIEL

37

GARCIA HIDALGO, ANTONIO ALFONSO

38

GARCIA LARDIN, JUAN JOSE

39

GARCIA SANCHEZ, PEDRO

40

GARRIDO VALLES, ALEJANDRO

41

GIL GARCIA, DAVID

42

GIMENEZ PEREZ, FRANCISCO JESUS

43

GONZALEZ SANCHEZ, MIRIAM

44

HERNANDEZ LOPEZ, MIGUEL ANGEL

45

HERNANDEZ MERCADER, SALVADOR

46

HERNANDEZ MESEGUER, MANUEL REYES

47

HERNANDEZ SAN LEANDRO, JUAN LUIS
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48 |HUERTAS ALBALADEJO, ANGEL DANIEL

49  |HURTADO ZAFRA, TANIA

50 |INGLES ROS, TOMAS

51 |JIMENEZ LOPEZ, JUAN LUIS

52 |LOPEZ FERNANDEZ, FELIX JOSE

53 |LOPEZ FRUTOS, JUAN PEDRO

54 | LOPEZ GARCIA, VICTOR MANUEL

55 | LOPEZ LOZANO, LUIS

56 LOPEZ RUIZ, JUAN DIEGO

57 |LOPEZ SANCHEZ, JOSE MARIA

58 |LOPEZ VALLES, JORGE

59 | LOZANO TORRANO, LUIS JOSE

60 LUCAS GONZALEZ, CARLOS JAVIER

61 |MARIN SOTO, JUAN CARLOS

62 |MARTIN MARTINEZ, JAVIER

63 |MARTINEZ CORTADO, ALFONSO

64 MARTINEZ GOMARIZ, JOSE

65 |MARTINEZ LOPEZ, DAVID

66 |MARTINEZ LORENTE, DESIRE

67 |MARTINEZ LUJAN, ISMAEL

68 | MARTINEZ PEREZ, ANTONIO

69 |MARTINEZ SANCHEZ, ANTONIA MARIA

70 |MATEO ORTUNO, OSCAR
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71 |MERONO MATEO, ENRIQUE

72 MOLINA SAORIN, DAVID

73 |MONERRI ESPINOSA, VICTOR

74 MONTOYA NOGUEROL, PEDRO

75 |MORENO CORTES, JAVIER

76 MORILLO MOLINA, MANUEL

77 |MOSCOSO RUIZ, FRANCISCO JAVIER

78 | MUNOZ ALARCON, ANTONIA

79 |NICOLAS RUIZ, IBAN

80 |NICOLAS YAGUES, JOSE

81 |NOGUERA MARTINEZ, JUAN

82 |OLLER LOPEZ, ROBERTO ANGEL

83 | OLMOS ESCOLAR, JUAN GABRIEL

84 | OLMOS PONCE, ANTONIO

85 |ORS MENA, MARIA DOLORES

86  |ORTIZ BALLESTA, DANIEL

87 |ORTIZ TORICES, JESUS

88 |OSORIO MARIN, MARIA JOSE

89 |PALAZON GARCIA, VICTOR

90 |PARGA DEL CASTILLO, JOSE LUIS

91 | PARRAGA RUIZ, ANTONIO

92 PENALVA VAZQUEZ, DAVID

93 | PEREZ BERNAL, MARIA DEL MAR
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94

PEREZ FABREGA, FERMIN

95

PEREZ HERNANDEZ, ANDRES

96

PEREZ MANUEL, FRANCISCO

97

PEREZ ORTEGA, PILAR

98

PEREZ SANCHEZ, RUBEN

99

PEREZ VEIGA, JOSE

100

PLAZAS BUENDIA, LUCIA

101

RAMIREZ MARCO, VICTOR PASCUAL

102

RIQUELME RIQUELME, FERMIN

103

ROCA ALCAZAR, VERONICA

104

RODENAS GARCIA, JESUS ALBERTO

105

RODRIGUEZ MARIN, ADRIAN

106

RODRIGUEZ MOMPEAN, RUBEN

107

RODRIGUEZ ORTEGA, JAVIER

108

RODRIGUEZ PEREZ, PATRICIO JOSE

109

ROMERO CANDELA, FRANCISCO JAVIER

110

ROMERO ILLAN, JAVIER

111

ROS ESPANA, JOSE ANTONIO

112

ROS MARTINEZ, GABRIEL

113

ROS RODRIGUEZ, ENRIQUE

114

RUIZ FERNANDEZ, RAUL

115

RUIZ MARTINEZ, JUAN

116

RUIZ NICOLAS, FRANCISCO
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117

SAEZ SANCHEZ, MARTA

118

SAMPER PORTERO, JUAN CARLOS

119

SANCHEZ AGUDO, MARIA ISABEL

120

SANCHEZ BELTRAN, JUAN ANTONIO

121

SANCHEZ BERNAL, MIGUEL

122

SANCHEZ BONAQUE, ALBERTO

123

SANCHEZ DURAN, JOSE

124

SANCHEZ GARCIA, MARIA TERESA

125

SANCHEZ MARTINEZ, MARCOS

126

SANCHEZ PEREZ, FRANCISCO ANDRES

127

SANCHEZ SALA, PALOMA

128

SANCHEZ VERA, ADRIAN

129

SEGADO MARTINEZ, IGNACIO JESUS

130

SIMON OLIVARES, PASCUAL

131

SOLER GOMEZ, DIEGO ANTONIO

132

SORIANO SALCEDO, ISABEL MARIA

133

TERNERO BAREA, JUAN JOSE

134

TORNELL ASENSIO, VICTOR MANUEL

135

TORRES FERRER, ELENA

136

VERA BALIBREA, MARIO

137

VIDAL HERNANDEZ, MARIO

138

VILLAR IZURA, MIGUEL

139

VIVANCOS JORQUERA, FRANCISCO DE BORJA
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140 | ZAMORA MOLINA, CARMEN MARIA

141 | ZARCO MATALLANA, JUAN ANTONIO

142 | ABELLAN SERRANO, ANTONIO

143 | ALBADALEJO JARA, LIDIA

144 | ALCARAZ MILLAN, MARINA MARIA

145 | ALEDO ROSIQUE, SONIA

146 | ALMAGRO GARCIA, FRANCISCO

147 | ALMAU SEGLAR, ALEJANDRA

148 | ALTUNA CEBRIAN, ANTONIO JOSE

149 | ANGEL MORATA, CRISTINA

150 | ASENSIO DIEZ, DAVID

151 | AYALA BORREGUERO, ALFONSO

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS DE APTITUD
FISICA.-

1. Tallaje.

2. Salto de longitud a pies juntos (sin carrera).

3. Flexiones de brazos en barra horizontal (dominadas).
4. Carrera de 50 metros (velocidad).

5. Carrera de 1.000 metros (resistencia).

1.- TALLAJE:

e Se colocara una cinta en la pared con la altura correspondiente a los hombres
y mujeres.

e Los que sobrepasen la altura de forma holgada continuaran.

e Los que estén justos o se tengan dudas, se mediran con aparato especifico.

e La medicidn se realizara con ropa deportiva, sin calzado y sin calcetines.
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e Queda prohibido vestir cualquier aditamento en cabeza y pies que pueda
variar la estatura real del opositor (excepto la mascarilla que sera obligatoria).

2.- SALTO DE LONGITUD A PIES JUNTOS (sin carrera):

e Esta prueba se realizara en ropa deportiva, con zapatillas deportivas sin tacos,
puas o clavos.

e Consiste en saltar hacia delante, impulsado con los dos pies al mismo tiempo.

e Se permite el balanceo de pies de talén a metatarso, sin perder el contacto
con el suelo de ambos pies antes del salto.

e Se tomard medida desde la linea de inicio hasta la sefial mas atrasada en el
salto.

e Se permitiran tres intentos consecutivos, puntuandose el mejor de ellos.

e Al realizar el salto se debera abandonar la zona de salto hacia delante, nunca
por las marcas dejadas en la realizaciéon del mismo.

e Se considerara nulo aquellos intentos que no cumplan lo anteriormente dicho.
e El opositor realizard la prueba cuando se lo indique la persona con
competencia para ello y con estas palabras “puede usted realizar la prueba”.

e Posicion inicial:
Con pies en el suelo colocados detras de la linea de inicio.
e Ejecucién:
Realizar el salto cuando se lo indiquen.
e Posicion final:
Contacto con el suelo saliendo hacia delante de la Gltima sefial.

W
"l

FLEXIONES DE BRAZOS EN BARRA HORIZONTAL:

e COVID-19.- En esta prueba se permite el uso INDIVIDUAL de magnesio o
similar para favorecer el agarre en barra. Queda prohibido compartir material
entre los opositores/as. Tras cada prueba del opositor/a se limpiara y
desinfectara la barra por personal del Ayto. antes de comenzar el siguiente de
Su grupo.

e Esta prueba se realizara a manos desnudas. Queda prohibido el uso de
guantes, ganchos o sistemas de agarre.

e Las palmas de las manos al frente, con una separacion entre ellas similar a la
anchura de los hombros.

e Partiendo desde la posiciéon de brazos estirados se deberd sobrepasar la
barbilla a la barra, y en la fase de bajada los brazos deberan quedar
extendidos para empezar otra repeticion.

e Se permitira dos intentos no consecutivos. El segundo intento se hara una vez
finalizada la primera ronda del grupo de 6 opositores/as en el que esté
incluido.

e Se consideraran nulas las repeticiones que no se ajusten a lo anteriormente
dicho.
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e El opositor realizara la prueba cuando se lo indique la persona con
competencia para ello y con estas palabras “puede usted empezar la prueba”.
e La posicion inicial, ejecucion y posicion final son aspectos a tener en cuenta
en cada repeticion.
e Posicion inicial:
Brazos totalmente extendidos.
e Ejecucién:
Empezar la prueba cuando se lo indiquen. No se podra realizar latigazo de
piernas inicial.
e Posicion final:
Pasando la barbilla por encima de la barra.

CARRERA DE 50 METROS (VELOCIDAD):

e Esta prueba se realizara en ropa deportiva. En esta prueba se permite el uso
de zapatillas deportivas normales o zapatillas deportivas con tacos, puas o
clavos, a eleccion del opositor/a.

e COVID-19.- Para agilizar la prueba dado en numero de participante, los
grupos de 6 opositores, se dividiran en dos subgrupos de 3, una vez
comprobada su identidad, se colocaran en linea de salida los 3 primeros,
quedando el segundo subgrupo de 3 en fila tras el primero, a una distancia
minima de 2 metros entre ellos, avanzando hasta el punto de inicio una vez
sea su turno y les sea indicado.

e Cada opositor/a tendra asignada una calle de carrera alterna para garantizar
la distancia social.

e C(Carrera de 50 metros en pista o pavimento compacto con salida en pie,
pudiendo apoyar las manos en el suelo.

e En la posicidon de salida el opositor no podra, en ningin momento antes de
dar la sefial de salida, tener ninguna parte del cuerpo que esté en contacto
con el suelo delante de la misma.

e Se permitira un intento, pero en el supuesto que el opositor realice una salida
nula se le concedera otro intento.

e Se considerara salida nula si el opositor sale antes de que la persona con
competencia para ello dé la salida.

e El opositor realizara la prueba cuando se lo indique la persona con
competencia para ello y con estas palabras:
- A sus puestos (el opositor se colocara en la linea de salida)
- Listos (el opositor se colocara en posicion de salida)
- Ya (el opositor podra empezar a correr).
e Posicidn inicial:
Parte o partes del cuerpo que esté en contacto con el suelo detras de la linea
de salida.
e Ejecucién:
Empezar la prueba cuando se lo indiquen, realizando 50 metros en el tiempo
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indicado para no ser eliminado.
e Posicion final:
La prueba terminara cuando la caja toracica sobrepase la linea de meta.

4.- CARRERA DE RESISTENCIA, 1.000 METROS:

e Esta prueba se realizara en ropa deportiva, con zapatillas deportivas sin tacos,
puas o clavos.

e COVID-19.- El grupo de 6 opositores se dividird en dos subgrupos, realizando
en esta prueba, primero la salida 3 opositores y después de 30-40 segundos,
los 3 restantes.

e COVID-19.- A cada uno de los 3 opositores se les asignara una calle de la
pista, dejando la siguiente libre. Asi entre cada opositor habra una distancia
suficiente para hacer esta prueba con distanciamiento social. Este punto podra
ser modificado para adaptarse a las circunstancias concretas del dia y la
prueba.

e Carrera de 1.000 metros en pista o pavimento compacto con salida en pie,
pudiendo apoyar las manos en el suelo.

e En la posicion de salida el opositor no podra, en ningin momento antes de
dar la sefial de salida, tener ninguna parte del cuerpo que esté en contacto
con el suelo delante de la misma.

e Se permitira un intento, pero en el supuesto que el opositor realice una salida
nula se le concedera otro intento.

e Se considerara salida nula si el opositor sale antes de que la persona con
competencia para ello dé la salida.

e El opositor realizard la prueba cuando se lo indique la persona con
competencia para ello y con estas palabras:

- A sus puestos (el opositor se colocara en la linea de salida)
- Listos (el opositor se colocara en posicion de salida)
- Ya (el opositor podra empezar a correr).

e Posicidn inicial:

Parte o partes del cuerpo que esté en contacto con el suelo detras de la linea
de salida.

e FEjecucidn:

Empezar la prueba cuando se lo indiquen, realizando 1.000 metros en el
tiempo indicado para no ser eliminado.

e Posicion final:

Cuando se rebase la linea de meta.
La prueba terminara cuando la caja toracica sobrepase la linea de meta.

PROTOCOLO DE ACTUA,CI(’)N PARA LA REALIZACION DEL SEGUNDO
EJERCICIO (PRUEBAS FISICAS) DEL PROCESO SELECTIVO CONVOCADO
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PARA LA PROVISION EN PROPIEDAD DE NUEVE PLAZAS DE AGENTE DE
POLICIA LOCAL MEDIANTE OPOSICION LIBRE.

FINALIDAD.- La finalidad de este protocolo es establecer las normas vy
procedimientos de prevencidén para minimizar el riesgo de contagio de la COVID-19
en el marco de la realizacion de las pruebas selectivas convocada por el
Ayuntamiento de Cieza para la cobertura de 9 plazas de Agente de Policia Local.

Los opositores, los miembros del tribunal y el resto de personal auxiliar que participe
en el desarrollo de las pruebas selectivas estaran obligados, en todo momento, a
cumplir las normas contenidas en el presente protocolo de actuacién, asi como el
resto de normas dictadas por las autoridades sanitarias en relacidon con la prevencién
del contagio de la COVID-19.

DISTRIBUCION Y NORMAS DE ACCESO.-

Se ha dividido a los aspirantes en 25 grupos. Cada grupo esta integrado por 6
personas (del G-01 al G-25), que son convocados para la realizacion de las pruebas
fisicas en distintas franjas horarias para evitar la acumulacion de personas y procurar
el distanciamiento social.

La division en grupos para establecer el orden de actuacion, se ha realizado teniendo
en cuenta la letra del apellido que por sorteo se hace anualmente por la
Administracion General del Estado (letra B).

Los opositores/as deberan presentarse en el Polideportivo a la hora sefalada para su
grupo. Cuando el grupo finalice una prueba y les sea indicado a los opositores,
pasaran a la siguiente prueba.

El acceso al recinto se producira por la puerta de la Pista de Atletismo “Juan Manuel
Molina” y el opositor debera mostrar el DNI al personal que asi se lo requiera en el
control de acceso.

DISTANCIA DE SEGURIDAD.- Los participantes en el proceso selectivo deberan
guardar en todo momento la distancia de seguridad de 1,50 metros.

USO DE MASCARILLAS.- Los participantes en el proceso selectivo, miembros del
tribunal y personal auxiliar que participe en el proceso deberan ir provistos en todo
momento de mascarilla que debera ser utilizada correctamente, de forma que cubra
nariz y boca.

Los opositores sélo se quitaran la mascarilla cuando sea estrictamente necesario para
el desarrollo o preparacion de las pruebas.
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FINALIZACION DE LAS PRUEBAS.- Un vez finalizado el ejercicio, con el objeto de
evitar aglomeraciones en la salida, los opositores deberan permanecer en sus
asientos hasta que, por parte del personal que participa en la organizacion de las
pruebas selectivas, se le indique que pueden salir.

IMPORTANTE.- Todas las medidas detalladas a continuacion para la realizacion de
las pruebas podran se modificadas por el Tribunal, siempre que no contradigan las
bases de la oposicidn, para garantizar la seguridad frente al COVID-19, asi como
para solventar cualquier incidencia durante la realizacién de las mismas.

La Secretaria del Tribunal, Piedad GOmez Marin-Blazquez.
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